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Classé au patrimoine mondial 
de l’UNESCO depuis l’an 
2000, le Val de Loire est la 
colonne vertébrale de la région. 
Surnommé la Vallée des Rois, il 
réunit un nombre indéfini de 
châteaux, dont 15 châteaux dits 
« Grands Sites du Val de Loire » 
comme le Château de Chambord 
ou le Château de Chenonceau. 
Car avant Versailles, c’est bien 
en Val de Loire que résidaient les 
Rois de France !  

Le Val de Loire est également 
surnommé le Jardin de la 
France, en raison de ses terres 
fertiles et de ses sols variés, 
favorisant la culture de fruits et 
légumes ainsi que la production 
de vins très diversifiés. Rouge, 
blanc, rosé, pétillants, secs ou 
tanniques, il y en a pour tous les 
goûts ! 

Et pour découvrir ce territoire 
tout en le préservant, la meilleure 
façon est de pédaler sur La Loire 
à Vélo, un itinéraire cyclable de 
900 km qui longe la Loire, ses 
vignobles et ses châteaux !  

UN NOUVEAU SITE RÉGIONAL :
WWW.VALDELOIRE-FRANCE.COM

NATURE, 
CULTURE ET 

ART DE VIVRE, 
L’EXCEPTIONNELLE 

RENCONTRE

La région Centre-Val de 
Loire offre un terrain de jeu 
inépuisable pour les amoureux 
de nature, de patrimoine et de 
gastronomie.

Au sud du Val de Loire s’étend 
le Berry, une campagne hors 
des sentiers battus, qui regorge 
d’innombrables pépites : des 
petits châteaux privés comme 
le Château d’Ainay-le-Vieil, des 
jardins secrets comme celui 
du parc floral d’Apremont-
sur-Allier, des vignobles à la 
réputation mondiale comme 
celui de Sancerre, des villes 
dynamiques comme Bourges 
et Châteauroux ou des espaces 
naturels comme le parc naturel 
régional de la Brenne. Cette 
campagne est une destination 
à part entière, pleine de petits 
trésors.  

Autre décor dans le nord de la 
région, ambiance city break à 
Chartres avec sa cathédrale 
classée au patrimoine mondial 
de l’UNESCO et la vallée de 
l’Eure, encore secrète et pourtant 
si authentique, qui traverse des 
petits villages de campagne 
comme celui de Maintenon, 
célèbre pour son château et son 
aqueduc inachevé, folle idée de 
Louis XIV. 

Pour y accéder, rien de plus facile :  
- depuis Paris : TGV vers Tours (1h), trains régionaux vers Chartres 
(1h), Orléans (1h), Bourges (2h), Châteauroux (2h) 
- depuis l’aéroport de Roissy-CDG : TGV direct vers Tours (env. 2h)  



Le Val de Loire a hérité d’un formidable 
patrimoine historique qui lui rappelle en tout 
lieu et en tout temps que cette histoire est 
avant tout placée sous le signe de l’art, de la 
création et de l’art de vivre. La Renaissance, 
longue période de bouleversements, est le 
creuset d’un foisonnement créatif, les châteaux 
et jardins de la Loire en sont les témoins.  

Le Château Royal d’Amboise expose une 
dizaine de maquettes originales issues des 
décors du tournage du film d’animation Léo 
qui retrace les dernières années de Léonard 
de Vinci à Amboise. Tandis que le Clos Lucé, 
dernière demeure du génie italien, expose 
une grande partie des décors ainsi que les 
personnages qui ont servi à la fabrication du 
film. Ces expositions plongent les visiteurs au 
cœur des coulisses de la création du film 
d’animation en stop motion, mettant en lumière 
les talents du studio d’animation Foliascope. Les 
métiers, les techniques et l’environnement de 
ce film rappellent l’effervescence d’une bottega 
(atelier) de la Renaissance et nous rapprochent 
un peu plus de l’esprit de Léonard.

LÉO,  
LE FILM D’ANIMATION  

SUR LÉONARD DE VINCI

Du 8 janvier au 20 avril : 
www.chateau-amboise.com 

Du 3 février au 12 mai : 
https://vinci-closluce.com/fr

PATRIMOINE

À l’occasion de la réouverture de la Chapelle 
Saint-Hubert au Château Royal d’Amboise, 
la chocolaterie Bigot, adresse emblématique 
de la ville, proposera un nouveau chocolat à 
l’effigie de cette fameuse chapelle qui abrite 
la sépulture de Léonard de Vinci. 

À partir de juin 2024, https://maisonbigot.fr



RETOUR EN ENFANCE AUX CHÂTEAUX DE 
BLOIS ET LANGEAIS

Le Château royal de Blois, connu pour 
son mélange de styles, met l’architecture à 
l’honneur à travers une exposition ludique en 
partenariat avec Kapla®. Les monuments les plus 
emblématiques au monde seront reconstitués 
dans la salle des Etats. Pour la première fois, une 
maquette du Château royal de Blois sera réalisée 
devant les visiteurs grâce à ce jeu de construction. 
Le Château de Langeais, quant à lui, met les 
Playmobil à l’honneur. Dans les combles, ouverts 
pour l’occasion, cette exposition fera revivre 
les grandes dates de l’histoire du château : la 
construction du donjon vers l’an Mil par Foulques 
Nerra ou encore le mariage secret de Charles VIII 
et d’Anne de Bretagne. 

Du 6 avril au 25 août : www.chateaudeblois.fr 
Du 10 février au 26 mai : 
https://chateau-de-langeais.com

CHÂTEAU DE VALENÇAY, 
L’ART DE VIVRE À LA FRANÇAISE 

Le Château de Valençay, érigé à la Renaissance, 
fut la résidence de Charles-Maurice Talleyrand-
Périgord, l’illustre diplomate et ministre de 
Napoléon. Talleyrand fit de Valençay un temple 
de l’art culinaire. Expert en matière diplomatique 
et politique, il connaissait les vertus d’une table 
bien garnie ! Cet art de vivre délicat imprègne 
encore l’histoire et l’atmosphère du Château de 
Valençay. En 2024, le château se tourne vers les 
familles en proposant : « l’appartement des petits 
princes », un espace dédié aux enfants ; une 
animation équestre par jour, la réouverture du 
grand labyrinthe impérial ainsi qu’un nouveau 
parcours de visite avec audioguide (plusieurs 
langues disponibles). 

Nouvelles animations prévues pour l’été : 
www.chateau-valencay.fr

CHÂTEAU DE CHENONCEAU, 
CABINET DE CURIOSITÉ 

Au milieu du XVIIIème siècle, le château de 
Chenonceau ouvre ses portes au philosophe 
des Lumières, Jean-Jacques Rousseau. Il est 
alors âgé de 35 ans et il y est accueilli en tant 
que précepteur au service de la famille Dupin. 
Rousseau et Dupin de Francueil s’initient à 
l’astronomie, la mécanique ou encore l’optique. En 
2024, le “Château des Dames” remet en lumière 
son Cabinet de Curiosités Scientifiques.  

Ouverture courant 2024 : 
www.chenonceau.com

MILLÉNAIRE DE LA CRYPTE ET RÉOUVERTURE 
DE LA CHAPELLE SAINT-PIAT

La Cathédrale de Chartres est classée au 
patrimoine mondial de l’UNESCO depuis 1979. 
Deux visites originales sont programmées pour la 
découvrir « de la cave au grenier » : à la bougie, la 
nuit dans la crypte et sous les toits où l’on peut 
admirer sa charpente atypique qui est non pas 
en bois mais en métal. En 2024, la crypte de la 
cathédrale célèbre son millénaire. Pour cette 
occasion, après 7 ans de travaux la chapelle Saint-
Piat ré-ouvre ses portes.  
 
www.cathedrale-chartres.org 



La région Centre-Val de Loire a 
signé avec le Centre Pompidou, 
musée national d’art moderne, 
un partenariat inédit qui donne 
lieu à un prêt d’œuvres pendant 
sa période de fermeture. Elles 
seront présentées lors d’un 
évènement qui s’inscrira dans la 
durée : le festival AR(t]CHIPEL. 
Cet évènement va monter en 
puissance jusqu’en 2026, année 
correspondant à l’anniversaire 
de la mort de deux artistes de 
renom qui ont séjournés et 
chéris le Val de Loire : Alexander 
Calder et Max Ernst. 

Jusque fin janvier 2024 : 
https: //cccod.fr/exposition/la-
figuration-a-l-envers/ 

MUSÉES DES BEAUX-ARTS   

Les Musées des Beaux-
Arts d’Orléans et Tours ont 
tout naturellement inscrits 
leur programmation dans ce 
festival.  À Orléans, les œuvres 
de deux artistes, Jesus Rafael 
Soto et Ettore Sottsass, ont été 
choisies dont le spectaculaire 
totem « Tempio Azzurro » (1969) 
de ce dernier et les « Volume 
suspendu » de Soto. 

Sottsass jusqu’au 3 mars et Soto 
jusqu’au 16 juin : 
www.orleans-metropole.fr/
culture/musees-expositions/le-
musee-des-beaux-arts  

Au Musée des Beaux-Arts de 
Tours, ce sont les œuvres de 
Julio Gonzales, Brassaï, Serge 
Mouille et Valérie Belin qui sont 
exposées. 

https://mba.tours.fr/ 

ART

CCCOD 

Le Centre de Création 
Contemporaine Olivier Debré  
s’associe au Centre Pompidou 
pour organiser une exposition 
monographique d’Olivier 
Debré rassemblant les œuvres 
de leurs fonds respectifs. Ce 
peintre, représentant majeur de 
l’abstraction lyrique, installe ses 
ateliers en Touraine, terre de son 
enfance dès 1978.  

Jusque fin janvier 2024 : 
https: //cccod.fr/exposition/la-
figuration-a-l-envers/ 



DOMAINE RÉGIONAL DE 
CHAUMONT-SUR-LOIRE, 

CENTRE D’ARTS ET DE NATURE  

Acquis par la Région Centre-Val 
de Loire en 2007, le Domaine de 
Chaumont-sur-Loire est devenu 
un lieu incontournable dans le 
domaine de l’art et des jardins. 
Sa triple identité : patrimoniale, 
artistique et jardinistique en 
fait un lieu singulier dans le 
circuit des châteaux de la Loire.  
Le Centre d’Arts et de Nature 
invite chaque année une dizaine 
d’artistes de renom, plasticiens 
et photographes, à venir créer 
sur le thème de la nature. La 
collection du domaine s’enrichit 
au fil de ces saisons culturelles, de 
grands artistes sont désormais 
visibles de manière permanente 
au nombre desquels on compte  
Sarkis, Jannis Kounellis, Gabriel 
Orozco, Sheila Hicks ou encore 
Giuseppe Penone.  

Chaumont-Photo-sur-Loire du 
16 novembre 2024 au 2 mars 
2025 présente des expositions 
personnelles de photographes 
liés à la nature. 

https://domaine-chaumont.fr/fr

CENTRE CÉRAMIQUE 
CONTEMPORAINE 

DE LA BORNE  

Entre Bourges et Sancerre, le 
Centre de Céramique Contem-
poraine s’est installé à la Borne, 
un village de 250 habitants 
qui compte 40 potiers et céra-
mistes  ! Cette tradition potière 
nait au XIIIe siècle et demeure 
aujourd’hui avec une centaine 
de céramistes et potiers de 12 na-
tionalités différentes répartis sur 
les communes environnantes. 
Ouvert depuis 2010, le Centre 
Céramique Contemporaine de la 
Borne (CCCLB) est un lieu d’ex-
position permanent. A ne pas 
manquer : Les Grands Feux, en 
octobre de chaque année, avec 
démonstrations, ouverture des 
ateliers, stages...  
 
www.laborne.org/fr  

LA VALLÉE DES PEINTRES 

Ils sont près de 400 à avoir planté 
leur chevalet sur les rives de la 
Creuse, attirés par des paysages 
bruts aux contrastes sublimes  ! 
Cette vallée fut la destination 
de prédilection des peintres 
impressionnistes qui, dès le 
XIXe siècle, ont immortalisé ces 
paysages et ce durant près de 
100 ans ! Argenton-sur-Creuse, 
petite Venise du Berry, est la 
première étape de ce périple. 
Puis vient Gargilesse, village 
d’artistes et accessoirement 
« Plus beaux villages de France » 
où plane l’ombre de George 
Sand .  Depuis l’église de 
Ceaulmont, le panorama de la 
boucle du Pin est incontournable 
et celle du Menoux présente des 
fresques modernes signées de 
l’artiste bolivien Jorge Carrasco. 
Terminer par Eguzon et son 
musée de la Vallée de la Creuse 
qui chaque saison propose trois 
expositions temporaires de 
mars à novembre. En 2024, c’est 
l’œuvre de Christian Sorg qui 
sera mise à l’honneur.  

www.musee-vallee-de-la-
creuse.fr/fr 

Le 13 décembre 2023, Bourges a été élue Capitale européenne de la Culture 2028 ! 
Avec sa Cathédrale classée à l’UNESCO, le Palais Jacques Cœur, son centre historique médiéval, 

ses nombreux musées, ses marais au pied de la ville et son célèbre festival pop-rock le « Printemps 
de Bourges », la ville avait tous les atouts pour remporter ce titre !  



À l’occasion du 500ème anniversaire de la 
naissance de Pierre de Ronsard, plusieurs 
évènements seront organisés entre juin et 
septembre. 

Né au Manoir de la Possonnière, à Couture-sur-
Loir près de Vendôme, il puise son inspiration 
dans plusieurs sites de la région tels que le 
Château de Talcy ou l’Abbaye de Bourgueil. 

Le Prieuré Saint-Cosme, dit demeure de 
Ronsard car il en fut le prieur pendant 20 ans 
(1565-1585), propose une exposition inédite 
sur le lien entre le « Prince des poètes » et les 
artistes de son temps à travers des œuvres 
rares (partitions, instruments, tableaux, éditions 
originales de livres, portraits du poète…). 
L’occasion de découvrir des lieux moins connus, 
empreints de poésie. 

RONSARD 
LA POÉSIE S’INVITE AU 

JARDIN

Ronsard et les arts – 
Du XVIe siècle à nos jours - Exposition 

du 22 juin au 22 septembre 2024 : 
www.prieure-ronsard.fr 

JARDINS & CHÂTEAUX



LA BUSSIÈRE : NOUVELLES 
CHAMBRES D’HÔTES 
(À PARTIR D’AVRIL)

Son jardin-potager jouxte le 
joli petit château de la fin du 
XVIème siècle. Pendant la saison, 
la propriétaire offre aux visiteurs 
les récoltes de fruits rouges du 
jardin pour le grand bonheur 
des enfants. Le « Garden Game » 
et le parcours de sylvothérapie 
offrent une approche ludique 
du parc et du jardin, l’un pour 
une découverte des espèces 
botaniques du XVIIIème siècle et 
l’autre pour entrer en connexion 
avec les arbres du parc. À partir 
d’avril, le château offrira une 
expérience inédite : séjourner 
dans les chambres d’hôtes du 
château. 

www.chateau-de-la-bussiere.
com 

PARC FLORAL 
D’APREMONT-SUR-ALLIER  

Le parc est situé au cœur d’un 
village médiéval classé « Plus 
Beaux Villages de France ». Une 
collection de 1500 espèces de 
plantes s’offre au visiteur pour 
un périple de la Chine à l’Em-
pire Ottoman en passant par la 
Russie, l’Angleterre et l’Italie. En 
2024, le parc disposera d’un nou-
vel espace ludique et interactif, 
« le Grand Départ », qui racontera 
en 30 minutes, le départ d’Eu-
gène Schneider du Creusot et 
de son épouse pour l’exposition 
universelle de 1900. Le + : un gîte 
pour 4 à 5 personnes au cœur du 
Parc Floral pour avoir le privilège 
de déambuler dans ses 5 hec-
tares avant l’arrivée des visiteurs 
ou après leur départ. 
 
www.apremont-sur-allier.com/
fr/parc-floral 

CHÂTEAU DE MAINTENON

L’édifice serait probablement 
resté anonyme s’il n’avait pas 
accueilli une femme illustre  : 
Madame de Maintenon, maî-
tresse puis épouse du Roi Louis 
XIV. Avec ses jardins à la française 
dessinés par Le Nôtre, ils offrent 
une vue imprenable sur la Vallée 
de l’Eure. En été, il est possible de 
louer un canoé depuis Chartres 
et de parcourir la vingtaine de 
kilomètres jusqu’au château sur 
l’Eure en passant sous l’Aqueduc 
de Vauban, œuvre inachevée 
qui devait relier Maintenon à 
Versailles.  

www.musee-vallee-de-la-
creuse.fr/fr 
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5200 KM D’ITINÉRAIRES CYCLABLES

LE VAL DE LOIRE, 
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DESTINATION 
DU VOYAGE 

À VÉLO 
EN FRANCE

www.loireavelo.fr  
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NEW : Le Passeport La Loire à Vélo 
https://www.loireavelo.fr/passeport-la-loire-a-velo/

Le Val de Loire est traversé par 6 itinéraires nationaux et 2 EuroVelo (EV3 et EV6) dont la plus ancienne 
des véloroutes françaises, La Loire à Vélo. Cet itinéraire de 900 km facile à pratiquer suit la Loire et traverse 
un territoire inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO. Une ligne de train Orléans-Tours-Nantes-Le 
Croisic suit le tracé de l’itinéraire et se dote de juin à septembre de 50 à 83 emplacements vélos pour 
faciliter l’accès et la mobilité en région. Pour encore plus de confort, plus de 1000 professionnels labellisés 
« Accueil Vélo » sur l’ensemble de l’itinéraire (hébergements, loueurs, lieux de visites...), situés à 5km max 
de l’itinéraire, proposent des services adaptés aux voyageurs à vélo : local sécurisé, kit de réparation, etc. 

La Loire à Vélo est reliée à d’autres itinéraires nationaux et une dizaine de réseaux de boucles cyclables 
qui permettent de découvrir la région autrement. C’est le cas de La Scandibérique (EV3), L’Indre à Vélo, 
La Vallée du Loir, St Jacques à Vélo via Tours, St Jacques à Vélo via Vézelay, la Véloscénie et Cœur de 
France à Vélo.

LÉGENDE :



TOURS : LE CHOIX DE TOUS LES POSSIBLES 

2h depuis Paris-Montparnasse ou Paris-
Austerlitz 

Tours est le carrefour de nombreux itinéraires 
régionaux. Entre La Loire à Vélo, la Scandibérique, 
L’Indre à Vélo, St Jacques à Vélo ou encore Cœur 
de France à vélo, il y a mille et une manière de 
partir en escapade à vélo pour découvrir la région 
autrement, son patrimoine, ses paysages de 
campagne et ses vignobles. 

Voici une idée d’itinéraire pour quelques jours 
en Touraine :
J1 : Tours - Veigné - Loches : 50 km de balades 
champêtres à la découverte du petit patrimoine 
régional 
J2 : Loches - Chenonceau – Amboise : 50 km 
entre 3 Grands sites du Val de Loire en passant par 
le village fleuri de Chédigny. 
J3 : Amboise – Tours : 30 km à travers les vignobles 
tourangeaux sur une majorité de voies vertes.   

EXCURSIONS DE CHÂTEAUX EN CHÂTEAUX 
DEPUIS BLOIS

2h depuis Paris-Montparnasse ou Paris-
Austerlitz 

Les Châteaux à Vélo, ce ne sont pas un mais 
plusieurs itinéraires connectés à La Loire à Vélo. 
Sur les 500 km de parcours, 15 boucles de 10 à 
45 km vous proposent une immersion autour 
des plus grands Châteaux de la Loire tels que 
Chambord, Cheverny, Blois ou Chaumont-sur-
Loire. 
Certaines boucles permettent également de 
découvrir des domaines plus intimistes comme 
Beauregard, Villesavin ou le plus petit des 
châteaux de la Loire, Troussay. Pédaler sur les 
traces de ces somptueux châteaux, c’est aller à la 
rencontre des paysages forestiers de Sologne, des 
vignobles ligériens ou des plus beaux villages du 
Val de Loire. Emerveillement garanti !  

En 2024, le Tour de France fera étape entre Orléans et Saint-Amand-Montrond ! 

Pour plus d’informations sur les itinéraires cyclables de la région :  
www.valdeloire-france.com/decouvrir/a-velo/

WEEK-END CHAMPÊTRE AUTOUR DE 
CHARTRES 

1h depuis Paris Montparnasse pour rejoindre 
Maintenon ou Chartres

La Véloscénie est l’itinéraire initiatique par excel-
lence pour un week-end au vert pour tous et proche 
de Paris. Voici une idée d’itinéraire sur cette route :  

J1 : De Maintenon à Chartres : 20 km depuis le 
château de Maintenon le long de la Vallée de l’Eure 
jusque l’incontournable cathédrale de Chartres 
inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
J2 : De Chartres à Illiers-Combray : 33 km sur 
les traces de Marcel Proust, écrivain français de 
renom.

www.veloscenie.com
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Doté d’une faune et d’une flore d’exception et 
lieu d’escale pour les oiseaux migrateurs, le Val de 
Loire invite à découvrir une nature hors pair ! 

Au cœur du Val de Loire inscrit au Patrimoine 
Mondial de l’UNESCO, le Parc naturel régional 
Loire-Anjou-Touraine s’étend sur un peu plus 
de 277 000 hectares. À Candes-Saint-Martin, on 
admire le spectacle de la rencontre entre la Loire 
et  son affluent la Vienne et on ouvre l’œil pour ne 
pas manquer de voir un castor au travail. A deux pas 
du Val de Loire, au nord de la région, le Parc naturel 
régional du Perche offre un paysage bucolique fait 

de collines boisées, de bocages et de petites vallées. 
Au sud, le Parc naturel régional de la Brenne, dit le 
Pays des 1000 étangs, en compte à vrai dire plus de 
3000 ! Cet environnement permet une observation 
de l’emblématique tortue du Parc, la cistude, ainsi 
que de nombreuses colonies d’oiseaux. 

Le Val de Loire c’est également de grands domaines 
forestiers dont la Sologne et la forêt d’Orléans, plus 
grande forêt domaniale de France. Au début de 
l’automne, à la saison du brame (et des amours !) 
on peut écouter le bruit assourdissant de l’hôte de 
la forêt : le cerf ! 

Grande Randonnée de Pays ®

Grande Randonnée®

Gare ferroviaire

Cours d’eau

Autoroute

Site inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO

Parc Naturel Régional

Gare TGV



AU GALOP EN PLEINE NATURE 

Le Parc de la Brenne est le cadre 
idéal pour une balade à cheval 
qui permet d’approcher une 
faune et une flore au plus près 
des étangs. Plusieurs héber-
gements proposent des itiné-
raires en marguerite et 2 centres 
équestres accompagnent les 
voyageurs pour des balades gui-
dées en pleine nature : la Ferme 
du Bois Retrait et le Centre 
équestre de l’Epineau.

www.parc-naturel-brenne.fr

Dans le Parc du Perche, de nom-
breuses randonnées équestres 
sont possibles et une prome-
nade en attelage est proposée 
grâce à l’emblème du territoire : 
le cheval percheron !

www.parc-naturel-perche.fr 

Last but not least, pour une 
expérience des plus « slow», 
rien de mieux que d’être 
accompagné d’un âne pour 
prendre le temps de découvrir 
les paysages et les châteaux de la 
Loire autrement, à leur rythme !

www.valdeloire-france.com/
activites/les-anes-de-madame-
balades-et-randonnees-
pedestres-avec-un-ane/   

SUIVRE LE SENS DU VENT !   

Rien de tel qu’une activité sur 
l’eau pour se sentir pleinement 
en connexion avec la Loire, ses 
affluents et la faune et la flore 
ligérienne ! 

Pour les plus sportifs, rien de 
mieux que le canoë-kayak, la 
barque ou encore le paddle pour 
naviguer au fil de la Loire, sur 
différents plans d’eau comme 
le lac d’Eguzon, autour de châ-
teaux comme celui d’Azay-le-Ri-
deau ou Chenonceau ou encore 
en plein centre de villes comme 
Chartres, Bourges ou Château-
roux, ville olympique 2024.  
www.valdeloire-france.com/de-
couvrir/autour-eau/

Pour les plus curieux, des ba-
teliers embarquent les pro-
meneurs à bord d’un bateau 
traditionnel à fond plat pour 
faire revivre l’histoire de la 
Loire qui était autrefois la prin-
cipale voie commerciale de 
France. En complément des ba-
lades en bateau, l’Observatoire 
de Loire à Blois ou encore les 
différentes Maisons de la Loire 
ouvrent grand leurs portes pour 
enseigner de manière ludique 
l’histoire de la Marine de Loire et 
de la faune et flore qui entourent 
le fleuve le plus sauvage d’Eu-
rope.
 
www.valdeloire-france.com/
decouvrir/destination-nature/
val-loire-patrimoine-mondial-
unesco-maisons-loire/

AU RYTHME DE VOS PIEDS ! 

Pour plonger au cœur du Val 
de Loire naturel, 3 400 km de 
sentiers de Grande Randonnée 
(GR) et 3 000 km de sentiers 
de Grande Randonnée de Pays 
(GR de Pays) sont à la disposition 
de tous. 

Parmi les GRs, l’itinéraire my-
thique du GR3, sentier de la 
Loire, relie sur près de 1300 km le 
Mont Gerbier de Jonc à l’Océan 
Atlantique. Sur cet itinéraire, 
toutes les facettes du Val de Lo   
ire sont représentées : villes em-
blématiques, faune et flore ligé-
riennes, Châteaux de la Loire, vi-
gnobles et autres troglodytes. 
https://centre-val-de-loire.
ffrandonnee.fr/html/1597/les-
sentiers-de-grande-randonnee 

Les GR de Pays, quant à eux, 
constituent des sentiers en 
boucle pour découvrir sur plu-
sieurs jours une région na-
turelle ou culturelle. https://
centre-val-de-loire.ffrandonnee.
fr/html/2177/les-sentiers-de-
grande-randonnee-de-pays

Un nouveau GR fera son appari-
tion en 2024 :  le GR 100 sur Les 
Chemins de la Guerre de Cent 
Ans .  Cet it inéraire,  situé dans le 
Berry,  a vécu sous inf luence an-
gla ise  ou f rançaise  à  p lus ieurs 
reprises durant cette guerre.  Té-
moin  de  nombreuses  batai l les , 
ce  terr i to i re  abr i te  un  nombre 
impor tant de s i tes  moyenâgeux 
(châteaux et  for teresses)  et  de 
v i l lages classés ,  entourés  d ’une 
grande diversité de paysage qui 
sauront ravir  les randonneurs.  



ART DE VIVRE

 LA CÉRÉMONIE DU GUIDE 
MICHELIN S’INVITE DANS LE 

VAL DE LOIRE

Le 18 mars 2024, la Cérémonie 
du Guide MICHELIN se déroulera 
dans la ville historique de Tours, 
dans le Val de Loire. Surnommée 
la « Cité de la gastronomie », 
Tours accueillera cet événement 
très attendu, au cours duquel les 
restaurants étoilés MICHELIN de 
toute la France seront annoncés 
pour l’édition 2024 du Guide MI-
CHELIN France. Avec la venue 
en Val de Loire d’un événement 
gastronomique d’une telle re-
nommée, auquel seront conviés 
tous les chefs des restaurants 
étoilés MICHELIN et étoilés verts 
de France, la Cérémonie contri-
buera également à mettre en 
valeur l’extraordinaire diversité 
des produits culinaires, les spé-
cialités locales et la richesse des 
chefs les plus renommés de la 
région. 

COURS DE CUISINE   

Le Val de Loire est le berceau de 
l’art de vivre à la française : la ré-
gion regorge de beaux produits 
sains : fruits, légumes, poissons 
de Loire... sublimés par les res-
taurateurs. C’est à Tours qu’est 
né « le repas gastronomique 
des français », désormais clas-
sé au patrimoine mondial de 
l’UNESCO. Les Chefs, qu’ils soient 
Maitres Restaurateurs (plus de 
170) ou étoilés Michelin (21 en 
2023), parfois les deux, partagent 
volontiers leur savoir-faire. Voici 
un florilège de cours de cuisine 
pour bénéficier des meilleurs 
conseils culinaires :  

• Tous les vendredis matin, le 
chef Stéphane Bureau de la 
Botte d’Asperges à Contres, Bib 
Gourmand au guide Michelin, 
propose un atelier culinaire qui 
débute par un petit tour sur 
le marché de Contres pour 

y sélectionner les meilleurs 
produits locaux, une séquence 
“cuisine” dans la convivialité et 
bien sûr la dégustation des mets 
créés ensemble.  

• Tous les samedis, le chef 
Christophe Hay, double étoilé 
Michelin, invite du public à 
cuisiner avec lui dans la cuisine 
de son restaurant « Fleur de 
Loire » à Blois. Chaque cours de 
cuisine revêt un thème différent : 
légumes anciens, poissons de 
Loire, à l’approche des fêtes : 
foie gras, sablés et buches de 
Noël. Des cours de mixologie, 
d’œnologie et d’accord mets-
vins sont également proposés.

La Botte d’Asperges :
www.labottedasperges.com  

Fleur de Loire :
https://fleurdeloire.secretbox.fr/
cours-de-cuisine.html



MAISON MÉDARD    

Le chef Julien Médard (1*Miche-
lin) et son épouse Delphine ont 
installé leur Maison (Médard !) 
à Boulleret, dans le Sancerrois. 
Son engagement entier pour la 
nature se traduit par une relation 
étroite avec son maraîcher, ses 
vignerons, son boulanger... mais 
aussi par une politique «  zéro 
déchet » dans sa cuisine. Pas-
sionné de vins et des vignes, il sé-
lectionne soigneusement les vins 
pour accompagner sa cuisine 
berrichonne. La Maison Médard 
s’est vu décerner le prix du 4ème 
meilleur restaurant au monde 
par le classement Tripadvisor 
en mai dernier, une reconnais-
sance qui lui donne désormais 
une envergure internationale.  

https://maisonmedard.com

MAISON DES SAVOIR-FAIRE À 
VILLAINES LES ROCHERS  

La commune de Villaines-les-
Rochers a été choisie pour abriter 
la première Maison des Savoir-
Faire imaginée par la styliste 
Agnès b. Elle a pour vocation 
de centraliser les initiatives 
de communication afin de 
valoriser l’artisanat d’art. Un 
espace culturel d’exposition 
« vivante » avec démonstrations 
de divers artisanats d’art permet 
de découvrir les savoir-faire, au 
sein de l’Espace Culturel Osier-
Vannerie.

www.touraineloirevalley.com/
osier-vannerie-villaines-les-ro-
chers 

2 ANNIVERSAIRES 
GOURMANDS : 

- 20 ANS AOP VALENÇAY
- 10 ANS AOC TOURAINE - 

CHENONCEAUX  

Dans le Val de Loire, le fromage 
de chèvre est roi ! Pas moins de 
5 AOP (sur les 15 en France) et 
550 producteurs les fabriquent. 
Le Valençay, à la forme caracté-
ristique de pyramide tronquée, 
célèbre en 2024 les 20 ans de 
son inscription AOP. Ce fromage 
de chèvre au lait cru se déguste 
onctueux ou ferme et peut s’ac-
compagner d’un verre de vin 
blanc de la même appellation. 
Valençay fait d’une pierre deux 
coups car il réunit deux pro-
duits d’appellation d’origine 
différents sous un même nom, 
un fait unique en France !  L’AOC 
Touraine-Chenonceaux fête 
quant à lui ses 10 ans ! « Dégus-
tation sous les étoiles » marquera 
cet anniversaire par une édition 
spéciale le 20 juillet. 

2 lieux pour découvrir l’élevage et 
la fabrication de produits laitiers : 
Ferme pédagogique du Cabri 
au Lait (Sepmes) et la Ferme du 
Futur (près de Chinon) et son 
bar à yaourts qui ouvrira au prin-
temps.
  
www.fromage-aop-valencay.
com 
www.levazereau.fr 
www.cabriaulait.fr   

Pour des pauses bien méritées, des guinguettes conviviales et 
gourmandes ne seront jamais très loin.

www.valdeloire-france.com/decouvrir/echappees-gourmandes/
ete-escale-guinguettes-bords-loire



HÉBERGEMENT, 

LOIR-ET-CHER, L’ESPRIT DE FAMILLE !     

A Candé-sur-Beuvron, non loin de Chaumont-sur-
Loire, Cheverny ou encore Chambord, l’Auberge 
de la Caillère vient de faire peau neuve dans l’esprit 
d’une auberge contemporaine. 30 chambres 
cosy et deux restaurants – bistronomique et 
gastronomique – sont à la disposition de clients 
qui seront reçus comme en famille !   

www.auberge-de-la-caillere.com  

EN TOURAINE, LA VIE DE CHÂTEAU ! 

En Touraine à Ballan-Miré, le Domaine de la 
Commanderie de Ballan, château-hôtel 4* est 
composé d’un ensemble d’hébergements sur un 
même site : 2 chambres et 2 suites au château 
ainsi que des maisons à louer idéales pour les 
réunions de famille. Déconnexion assurée dans 
ce domaine à une dizaine de kilomètres de 
Tours ! Pour découvrir la vie de château, celui 
de Champchevrier ouvrira un gîte en avril 
2024. La forêt est l’identité du Domaine du Val 
Sauvage, maison d’hôtes tourangelle de 1823, 
située à Langeais. Pour accéder aux chambres, 
on emprunte un petit chemin en forêt jalonné 
de plantes aromatiques et médicinales puis une 
passerelle fixée au pignon de la maison. Une 
ascension qui en tant que telle est une expérience 
surprenante ! Quatre chambres d’hôtes à la déco 
bohème et une piscine adossée à un authentique 
« troglo » tourangeau.

https://domaine-commanderie-ballan.com
https://champchevrier.fr
www.domaineduvalsauvage.com  



LA LOIRE, ACCESSIBLE À TOUS    

Le CabochéR vient compléter la flotte des 
bateaux traditionnels sur les quais de la Loire à 
Orléans. Corinne Charles et Régis Barrault se sont 
lancés un défi : construire un bateau traditionnel 
de Loire pour des promenades fluviales et des 
nuitées insolites, en misant sur l’embarquement 
des personnes à mobilité réduite ou porteuses 
de handicap (labellisé Tourisme & Handicap) 
« Achetons Solidaire, Partageons la Loire ! » est 
leur credo : toutes les prestations proposées 
par le CabochéR sont accessibles à tous, et une 
partie du coût du billet des passagers permet de 
proposer un tarif privilégié pour les personnes en 
situation de handicap. Le + : un escape game sera 
proposé dès le printemps 2024 avec la Loire pour 
thématique !

https://cabocher.fr

LES NOUVEAUTÉS

A ORLÉANS, UN WEEK-END RELAX ASSURÉ ! 

Le nouvel hôtel « Novotel Centre-gare » vient 
d’ouvrir 72 chambres, un sauna et une piscine 
chauffée en plein cœur de ville. Il permet d’explorer 
la cité johannique à pied et offre un point d’ancrage 
idéal pour découvrir le Val de Loire. À Olivet, tout 
près d’Orléans, le Château du Rondon, propose 
des chambres d’hôtes, meublées XVIIème, avec 
une vue imprenable et apaisante sur les bords du 
Loiret.  

https://chateaudurondon.fr
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PATRIMOINE

• les 30 et 31 mars, du 6 avril au 
22 septembre et du 19 octobre 
au 2 novembre : Château Royal 
de Blois, le Son & Lumière
• du 13 avril au 6 janvier : 
Chartres en lumière
• de mai à septembre : Bourges- 
les Nuits des Lumière  

• du 1er avril au 3 novembre : 
Château du Rivau - exposition 
Effervescence   

• 24 avril au 3 novembre : 
Domaine régional de 
Chaumont-sur-Loire : Festival 
international des jardins - 
thème « jardins source de vie » 

• le 1er juin : Réouverture de 
la Chapelle au Château Royal 
d’Amboise 

• du 8 juin au 15 septembre : 
Léonard de Vinci et les Parfums 
de la Renaissance au Clos Lucé

• les 2 et 3 août : Château et 
jardins de Villandry, les Nuit des 
Mille Feux

• du 30 novembre au 5 janvier : 
Les Châteaux de la Loire à Noël

ART

• du 25 mai au 15 septembre : 
Exposition Julien Des Monstier 
au Château de Chambord

• du 22 juin au 22 septembre :  
Exposition Ronsard et les arts 
au Prieuré Saint-Cosme

• du 20 octobre au 3 novembre : 
Festival AR(t]CHIPEL

SPORT

• les 27 mai Châteauroux - 7 
juillet Chartres – 9 juillet Blois – 
10 juillet Orléans : Passage de la 
Flamme Olympique

• le 9 juillet : Etape du Tour de 
France entre Orléans et Saint 
Amand Montrond

• du 27 juillet au 5 août : JOs - 
Châteauroux

@LOIREVALLEYTOURISM
#LOIREVALLEY
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NATURE & JARDINS

• les 25 et 26 mai : Festival des 
Roses de Chédigny

• de mi-septembre à mi-octobre 
2024 : Brâme du cerf 

• de fin octobre/début novembre 
2024 : Observation des grues 
dans la Brenne

ART DE VIVRE

• le 18 mars : Cérémonie 
Michelin à Tours

• En période estivale : It’s wine 
time 

• le 20 juillet : Dégustation 
sous les étoiles au Château de 
Chenonceau

• les 7 et 8 septembre : Festival 
de la Tomate au Château de la 
Bourdaisière

MUSIQUE

• du 23 au 28 avril : Printemps de 
Bourges

• du 6 au 20 juillet : Festival de 
Chambord 

• En période estivale : Festival 
Chopin à Nohant-Vic

• du 12 au 14 juillet : Festival Terre 
du Son au Domaine de Candé
 
• du 12 au 14 juillet : Cocorico 
électro au château de la Ferté-
St-Aubin 

L’AGENDA CULTUREL DU VAL DE LOIRE :
WWW.NOUVELLES-RENAISSANCES.COM



CONTACTS

ISABELLE SCIPION

Responsable du pôle marketing 
prescripteurs (médias & BtoB)

i.scipion@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 23
+33 (0)6 87 75 21 90 

ALAÏS COUTANT

Chargée de mission Médias & 
BtoB marchés d’Europe du Sud
  
a.coutant@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 08
+33 (0)6 85 03 39 55

MANON COCHARD

Chargée de mission Médias 
& BtoB France et marchés 
francophones  

m.cochard@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 27
+33 (0)6 38 72 95 74

MANON ROUSSEAU

Chargée de mission Médias & 
BtoB marchés d’Europe du Nord 
et Centrale  

m.rousseau@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 28
+33 (0)6 45 24 45 63

OCÉANE BAHUCHET

Chargée de mission Médias 
& BtoB marchés anglo-saxons 

o.bahuchet@centre-valdeloire.org

+33 (0)2 38 79 95 19
+33 (0)7 86 20 41 00
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