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V I L L É G I A T U R E  D ’ E X P É R I E N C E
E T  1 9  H É B E R G E M E N T S 

I N C L A S S A B L E S

Le rythme effréné du quotidien qui s’efface, le 
temps qui ralentit, les jours qui raccourcissent, 
les soirées à rallonge au coin du feu et les 
longues balades, brumeuses le matin, baignées 
de soleil l’aprèm’  : cet automne, direction la 
Région Centre-Val de Loire pour se faire du bien 
avant l’hiver !

Plus qu’une destination, la Région Centre-Val  
de Loire peut être, au choix, un monde en 
soi, un voyage, une maison, une retraite, un 
refuge, une bulle de bien-être. Elle est surtout 
le point de chute idoine, à 1h30 de Paris, pour 
la villégiature d’expérience grâce à la diversité 
de ses hébergements nature, campagne, 
insolites, ou de luxe. 

Un ancien relais de poste, le plus petit des 
châteaux de la Loire, un hôtel design et écolo, 
un lodge arty perché, l’ex-propriété du frère du 
roi Louis XIII, un gîte bohème-chic, dans le Berry 
(Cher&Indre), la Touraine, le Loir-et-Cher, l’Eure-
et-Loir ou le Loiret : la Région Centre-Val de Loire  
cultive un certain " way of life " où le beau, le bon 
et le bien-être ne font qu’un.  

Dans un château, dans un hôtel d’exception, 
au cœur d’un jardin, dans une belle demeure 
à la campagne, en pleine nature pour tout 
oublier ou pour se faire chouchouter pendant 
48h  : que l’on soit campagne ou ville, petit 
tour d’horizon d’idées WE dépaysantes avec  
19 hébergements… inclassables.

Week-end dans un château

Week-end Belles demeures à la Campagne

Week-end au cœur d’un jardin 

Week-end Hôtel d’exception  

Week-end pour se faire du bien 

Week-end nature pour tout oublier  
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L E  C H Â T E A U  D ’ A I N A Y - L E -
V I E I L 
Le " petit Carcassonne " du Berry  
Acheté par les Seigneurs de Bigny en 1467, 
ce château, considéré comme l’une des plus 
belles places fortes du Berry, est toujours au 
sein de la même famille plus de 550 ans et 
26 générations plus tard  ! Aménagées dans 
les dépendances du château, une maison 
néogothique du XIXe, un corps de ferme du 
XVIIIe, une maison de maître et une grange 
du XVIIe ont été aménagés pour une réelle 
mise au vert avec tout le confort moderne. 

Le +  : chambre installée dans les tours des 
remparts du château pour une escapade en 
duo au cœur de la campagne berrichonne.

W E E K - E N D  D ’ A U T O M N E  E N  C E N T R E  V A L  D E  L O I R E
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Laisser tomber son quotidien pour 
devenir châtelain… le temps d’une ou 
plusieurs nuits  ? Que ce soit dans une 
ancienne maison forte, dans le plus petit 
des châteaux de la Loire ou dans la tour 
d’un rempart  : quatre adresses pour se 
sentir comme des reines et rois dans un 
décor historique !

L E  C H Â T E A U  L E  B R E U I L
Une ancienne maison forte chargée 
d’histoire ! 
Situé au sud des étangs de la Brenne, entouré de ses 
douves et de ses bocages, ce château du XVIe siècle 
assurait probablement la protection du Château 
de Brosse. Aujourd’hui, il est une maison d’hôte 
empreinte de la patine du temps et dont les vieilles 
pierres lui apportent ce petit supplément d’âme.  L’écrin 
est verdoyant et fleuri, à l’instar des tapisseries des  
3 chambres, le tout dans un espace préservé de  
22 hectares avec un bois, un étang et un court de tennis. 
Les lieux, rassurants, inspirants et retirés, invitent à la 
lecture, l’écriture ou le dessin.

Le +    : les activités proposées sur place telles que la 
dégustation de vins, l’atelier d’art floral ou l’atelier pizza 
dans la boulangerie. 

L E  C H Â T E A U  D E 
R O C H E C O T T E * * * *
Un balcon impérial sur la Loire ! 
Situé à l’ouest de Langeais en Indre-et-Loire, le 
Château de Rochecotte embarque ses visiteurs 
dans les pas du prince de Talleyrand-Périgord et 
de sa maîtresse,  la duchesse de Dino, propriétaire 
de la demeure en 1828.  " L’air de Rochecotte est 
si bon qu’il est presque un remède ", reconnaît 
alors l’homme d’état. Lieu chargé d’histoire, le 
château décline aujourd’hui 37 chambres, suites et 
appartements alliant modernité, style baroque et 
classique.

Le +  : L’immense terrasse italienne avec vue sur la 
vallée et les jardins à la française pour un tea time 
automnal. 

L E  C H Â T E A U  D E  T R O U S S A Y
Le plus petit des châteaux de la Loire ! 
Vendu seulement deux fois dans toute son 
histoire, le Château de Troussay appartient à 
la même famille depuis 600 ans ! Ce petit bijou 
situé à Cheverny a pour particularité d’abriter 
une mosaïque de décors anciens provenant 
de plus de 10 châteaux de La Loire détruits 
après la révolution française et rassemblés par 
l’historien Louis de La Saussaye au XIXe. Posé 
au milieu des vignes, il présente 2 suites en 
chambre d’hôtes dans le château et 2 cottages 
dans les dépendances du XVIIe pouvant 
accueillir jusqu’à 10 personnes. 

Le + : Le cottage " potager " avec sa déco rétro 
70’s et le jardin potager idyllique attenant. 

 D A N S  U N  C H Â T E A U
 Week-end
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Envie de recharger les batteries avant l’hiver, 
de se blottir près de la cheminée avec un 
bon bouquin, et de faire le plein de couleurs 
automnales  : direction la Campagne  ! Corps de 
ferme de charme, domaine chic ou grange de 
luxe : voici trois adresses pour une mini cure " du 
bon vieux temps " à 1h30 de Paris !

L E  D O M A I N E  D E  P R I M A R D * * * * * 
Le hotspot de tout citadin en quête de 
nature  
À Guainville (1h30 de Paris), dans la verdure de 
l’Eure-et-Loir, le Domaine de Primard est un 
magnifique exemple du classicisme à la française, 
typique du XVIIIe siècle. Véritable monde à part où 
passer une retraite de plusieurs jours, le domaine 
bénéficie de 30 hectares de nature où un bois, 
des jardins dessinés par Jacques Wirtz et des 
prairies s’étendent de part et d’autre des rives de 
l’Eure. Ici des moutons, des chevaux, des vaches 
Highland, des cygnes, des canards et des oies 
animent le paysage tandis qu’à l’intérieur, luxe, 
calme et volupté sont déployés pour assurer un 
séjour hors du temps. 

Le +  : les trois restaurants dont les cuisines 
sont alimentées en partie par le potager en 
permaculture du Domaine.

L A  G R A N G E  D E  L É O N I E
Une campagne baignée de soleil
Dans l’ancienne grange solognote pensée comme 
une maison de famille ou à l’Écurie, une maison 
qui abritait autrefois des chevaux  : la Grange de 
Léonie, à Méry-sur-Cher, est l’invitation rêvée au 
lâcher prise. Couleurs chaudes et réconfortantes, 
tomettes, fauteuils en rotin  : les lieux mêlent 
confort moderne et détails rustiques tendances. 

Le + : L’immense pièce à vivre des chambres de la 
Grange, totalement ouverte sur la nature et le spa 
privatif de l’Écurie avec vue sur l’enclos aux ânes !

L A  B A R B O I R E  C A M P A G N E
Le spot bien-être par excellence 
À Saint-Laurent-Nouan, niché dans les bâtisses 
centenaires d’un corps de ferme solognot,  La 
Barboire Campagne  est un ensemble 
d’hébergements privatifs (trois chambres 
doubles et cinq appartements) avec vue sur 
prairie ou verger ! Intimiste et chaleureux, le lieu 
invite à se poser auprès du feu de cheminée du 
salon, dans la chaleur du spa ou à la tisanerie. 
Idéal pour capter les bonnes énergies avant 
l’hiver, il bénéficie d’un bassin de nage chauffé 
et dispense des cours de yoga, Pilates, 
stretching, sophrologie  ou encore des soins 
naturopathiques. 

Le +  : "  La salle de bains aux plantes  ", une 
expérience atypique dans une baignoire en 
cuivre véritable. 

W E E K - E N D  D ’ A U T O M N E  E N  C E N T R E  V A L  D E  L O I R E

 B E L L E S  D E M E U R E S 
 À  L A  C A M P A G N E

 Week-end
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L E  B O I S  D E S  C H A M B R E S
La symbiose de la nature et de la culture
Né du sauvetage d’un ancien corps de ferme appartenant au domaine 
de Chaumont-sur-Loire, Le Bois des Chambres a été conçu en osmose 
avec le site, entre restauration et  nouvelles créations architecturales. 
Intimement lié au végétal, cet hôtel design et écolo offre 39 chambres 
avec de petites alcôves intimistes ouvertes sur la campagne entre 
vergers, champs de fleurs et d’aromates, des suites "  perchées  " plus 
spacieuses et des cabanes que l’on rejoint en traversant... le jardin  ! 
Lits King size, édredons généreux, grands rideaux-murs, plafonds 
"  cathédrale  " : le tout est sublimé de compositions florales et de lits 
carrés pour dormir dans le sens souhaité ! 

Le +  : Le restaurant de l’hôtel "  Le Grand Chaume  " blotti sous un 
chapiteau de roseaux et engagé vers une gastronomie durable.

L E  C H Â T E A U  D U  R I V A U
Nuit dans un conte de fées 
Pour une ambiance "  Bibidi bobidi Bou  " 
dans Cendrillon, rien de tel que ce château, 
dressé au milieu des champs à 10 km de 
Chinon ! Ici, des jardins décalés, fantastiques 
et imaginaires invitent chaque année des 
artistes contemporains à investir le paysage 
tandis qu’en septembre, une collection de 
43 variétés de courges est à son apogée. 
Voluptueuses, les 7 chambres de luxe du 
Rivau sont nichées dans les écuries royales 
qui ont accueilli Jeanne D’Arc au XVe siècle. 
Voilages romantiques, literie douillette, 
textiles délicats et raffinés  : chaque chambre 
possède son univers propre, inspiré par un 
grand personnage de la Renaissance. 

Le + : La fête des fleurs d’automne le 22 octobre 
2023 avec de nombreux ateliers et des visites 
contées autour du potager et du verger.

Inscrits dans le prisme nature, culture et 
patrimoine, les jardins de châteaux cultivent 
le beau, le bio et le bon et servent d’écrins à la 
majesté des édifices. Le chic absolu ? Y dormir, 
pour faire corps à corps avec le végétal !

 A U  C Œ U R  D ’ U N 
 J A R D I N 

 Week-end L E  D O M A I N E  D E  P O U L A I N E S
Un domaine cultivé depuis l’Antiquité 
Jardin privé entouré de 20 hectares de bois 
aux portes de la Sologne, ce paradis végétal a 
été ciselé par sa propriétaire Valérie Esnault, 
qui en a rêvé chaque espace, imaginé chaque 
couleur, senti chaque parfum. Lieu apaisant et 
ressourçant, le domaine de Poulaines propose 
deux  charmantes maisons indépendantes de 
45 et 110 m² avec accès direct aux Jardins et 
Arboretum du domaine. Décorées avec goût, 
parfaitement équipées  par la propriétaire, ces 
hébergements design-chic et tout confort sont 
sans doute parmi les plus beaux spots secrets 
de la région ! 

Le +  : les balades matinales dans la fraîcheur 
de l’arboretum ou les échanges de balles sur le 
court de tennis ultra champêtre.

W E E K - E N D  D ’ A U T O M N E  E N  C E N T R E  V A L  D E  L O I R E



L E  C H Â T E A U  L O U I S E 
D E  L A  V A L L I È R E 
Un décor haute-couture 
hors du temps ! 
Niché dans une forêt au cœur 
de la Touraine, à Reugny, ce 
nouvel hôtel est la promesse 
d’une plongée dans l’Histoire de 
France, celles des favorites royales 
telles que Louise de La Vallière, 
Madame de Montespan ou encore 
Madame de Pompadour. Du 
mobilier d’exception confectionné 
sur mesure, des tableaux, œuvres 
d’art et tapisseries chinées dans 
les maisons d’enchère, des tissus 
haute-couture provenant des 
meilleures maisons françaises : les 
vingt suites et boudoirs racontent 
une histoire singulière grâce à la 
déco exceptionnelle de Jacques 
Garcia. 

Le + : Le restaurant gastronomique 
l’Amphitryon avec sculptures 
animalières, lumière des bougies 
et banquettes rouges.

L E  G R A N D 
M O N A R Q U E * * * *
Une véritable institution depuis le 
XVIIe siècle 
Situé à 5 minutes de la cathédrale 
de Chartres inscrite au Patrimoine 
Mondial de l’UNESCO, l’établissement 
portait autrefois alors le nom 
d’Auberge Sainte-Barbe et accueillait 
marchands et autres voyageurs, 
notamment au moment de la Foire aux 
Barricades.  Transmise de génération 
en génération depuis 60 ans au sein 
de la famille Jallerat, la bâtisse est 
aujourd’hui un hôtel 4 étoiles avec  
55 chambres au cachet indéniable et 
qui mettent à l’honneur les reines. 

Le +  : La palette de services haut de 
gamme  : restaurant étoilé, brasserie 
de qualité ouverte 7/7, un lounge 
bar, des cours de cuisine, des cours 
d’œnologie, un salon de thé… et 
le spécialiste du Pâté en croute de 
Chartres.
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L ’ A U B E R G E  D E S  T E M P L I E R S * * * * *
Un ancien relais de poste aux portes de la Sologne
Des chênes séculaires et des allées de rhododendrons  : 
l’Auberge des Templiers,  Relais et Châteaux  de prestige à 
Boismorand, dans le Loiret, est nichée dans un parc fleuri 
de 6 hectares propice à la quiétude. Cottage, chaumière ou 
gentilhommière : ici, 18 chambres et 8 suites de luxe parsemées 
et cachées dans le parc permettent de renouveler l’expérience, 
toujours inédite. 

Le + : Le restaurant gastronomique, qui plonge dans l’atmosphère 
chaleureuse des maisons de campagne avec tomettes au sol, 
tapis, poutres de chêne massif, faïence de Gien et orchidées.

 H Ô T E L  D ’ E X C E P T I O N   
 Week-end

Fans de banquets gargantuesques, de 
broderies, de boiseries et de moulures ? Férus 
de Molière ou d’Alexandre Dumas ? Direction 
le Grand Monarque, le château Louise de la 
Vallière ou l’Auberge des Templiers  : voici 
3 adresses pour vraiment dormir dans de 
beaux draps !

W E E K - E N D  D ’ A U T O M N E  E N  C E N T R E  V A L  D E  L O I R E
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L E  D O M A I N E  D E S  D R Y A D E S  * * * * 
Un lieu mystérieux chargé de légendes et d’histoires 
Marie-Antoinette y aurait passé une nuit, un souterrain secret relierait le 
château à l’église de Pouligny-Notre-Dame, un trésor en forme de cloche y 
serait caché… construit au début du Moyen Âge, le domaine des Dryades 
a tant d’histoires à narrer ! Situés au cœur du Berry à Pouligny-Notre-Dame 
et composés d’une centaine d’hectares, les lieux comptent de nombreux 
étangs et sentiers de randonnées, un golf ainsi qu’une offre complète yoga 
& fitness. 

Le + : Le spa de 1 200 m2, incluant soins esthétiques & de relaxation, piscines 
intérieure et extérieure, sauna, hammam et salle de fitness.

F L E U R  D E  L O I R E * * * * *
L’écrin d’un patrimoine régional 
Véritable lieu de vie  nature à Blois (de l’autre côté du 
château), Fleur de Loire est le projet du chef doublement 
étoilé Christophe Hay qui entend faire rayonner l’art 
de vivre ligérien dans ce Relais et Châteaux façon petit 
palais. Cette ancienne propriété du frère du roi Louis XIII  
abrite un  hôtel 5*  de 44 chambres, un  restaurant 
gastronomique au nom du double chef étoilé,  un kiosque 
à pâtisserie, une piscine, un  spa Sisley mais aussi un 
bistronomique "Amour Blanc".

Le + : La maison de gastronomie dans l’ancien hospice en 
forme de U avec une cave à maturation de bœuf de race 
Wagyu et Percheronne et un panorama étourdissant sur 
le dernier fleuve sauvage d’Europe.

L E S  S O U R C E S  D E 
C H E V E R N Y * * * *
Le confort du luxe authentique
Un bois séculaire, un château d’époque, un hameau 
de cabanons élégants, un lac bordé d’ajoncs et des 
maisons de pierre : entre le château de Chambord 
et celui de Cheverny, cet établissement réunit 
49 chambres et suites d’hôtes réparties dans 
6 bâtisses, auberge, spa Caudalie et activités 
œnologiques. Invitation à se ressourcer, ce havre 
de paix mêle mobilier soigneusement chiné, 
beaux tissus et matières nobles avec tout le cachet 
d’une maison de campagne familiale à l’ambiance 
bohème chic. 

Le + : Le restaurant mené par le chef étoilé Frédéric 
Calmels, un lieu bigarré, euphorisant et multi-
facettes qui abrite une rôtissoire, une somptueuse 
cheminée  et un magnifique billot habillé de 
carreaux blancs.

W E E K - E N D  D ’ A U T O M N E  E N  C E N T R E  V A L  D E  L O I R E

 P O U R  S E  F A I R E  D U  B I E N 
 Week-end

Se relaxer, prendre soin de soi, se 
remettre en forme, décompresser : 
pour apprécier tous les bienfaits du 
spa, du yoga et du fitness, direction 
la Région Centre-Val de Loire, 
berceau du lâcher-prise intégral !



L A  B O R D E  E N  S O L O G N E
Un mix and match de styles dans un 
monument historique ! 
Fruit d’une saga familiale qui débute en 1904, 
cette bâtisse classée du XVIIe siècle propose 
une expérience unique et authentique 
avec des services hôteliers de haute volée 
à Vernou-en-Sologne. Mix de meubles 
de famille, objets de récup’, créations 
lumineuses, pièces de designers, papiers 
peints Pierre Frey : les 35 chambres et suites 
sont décorées avec goût et mises en valeur 
par des volumes aériens à commencer par 
celles construites au sein des anciennes 
écuries de la tour Nord, utilisant les anciens 
box à chevaux. 

Le +  : Le spa Tata Harper, une marque 
américaine 100 % bio et très exclusive, 
aménagé dans l’orangerie.
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L O I R E  V A L L E Y  L O D G E S 
Une luxueuse interprétation des 
cabanes dans les arbres ! 
Situé dans une forêt privée classée zone 
naturelle protégée, Loire Valley Lodges 
est un domaine de 300 hectares en 
Touraine (Esvres-sur-Indre) imaginé 
par Anne-Caroline Frey, une ancienne 
galeriste passionnée de sylvothérapie. 
Perchées à 4 mètres de haut sur des 
pilotis, 18 lodges écolos chics signés 
par un artiste contemporain tels des 
cubes vitrés posés en pleine canopée, 
offrent tout ce qui manque aux citadins 
: de la lumière, de la verdure, de l’espace 
et des activités pour déconnecter. 

Le + : Les lits king size et les terrasses 
privées équipées d’un bain relaxant, 
les massages sylvestres aux huiles 
essentielles.

Il est des endroits qui éclipsent le reste 
du monde. Un écolodge en Touraine, 
une demeure classée Monument 
Historique en Sologne ou encore 
une bâtisse intimiste à La Ferté-
Saint-Aubin  : direction l’ambiance 
« vacances, j’oublie tout ». 

Loire Valley Lodges  : une luxueuse 
interprétation des cabanes dans les 
arbres !

L E  C H Â T E A U  L E S 
M U I D S * * * *
Le charme d’une demeure du 
XVIIIe siècle en pleine Sologne
En 1828, Thomas Skottowe, Anglais 
d’origine, fils de Richard Skottowe, 
officier de la Couronne Britannique vit à 
Orléans. Il succombe aux charmes de la 
Sologne, rachète cette propriété de La 
Ferté-Saint-Aubin et y créé le Domaine 
des Muids. Il faudra attendre Claudy 
Boileau, un passionné d’art, d’histoire 
et spécialement attaché au patrimoine 
français pour sublimer cette demeure et 
proposer une hôtellerie intimiste et rare. 

Le +  : L’étendue du parc propice aux 
longues promenades avec piscine, court 
de tennis et mini-golf. 

V A C A N C E S  À  L A  C A M P A G N E  E N  C E N T R E  V A L  D E  L O I R E

 N A T U R E  P O U R  T O U T 
 O U B L I E R   

 Week-end
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